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Nyköping ligger vid kusten en timme söder om Stockholm.

Närheten till havet, lokal prägel och Europas storstäder inom 

räckhåll ger dig möjligheter att andas och växa.

Nyköpings Turistbyrå
Rådhuset, Stora Torget
0155-24 82 00 • turism@nykoping.se 
www.nykopingsguiden.se
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I Nyköping cyklar du säkert på cykelvägar 
till lekparken och andra ställen.  
Vi har 14 mil cykelbana och fler planeras. 

Här är några tips på platser du kan cykla 
till med barn – ta med egen matsäck eller 
stanna vid något av alla caféer i stan eller  
i hamnen. 

Vill du ha fler tips på vad du kan göra, 
besök www.nykopingsguiden.se

Lekplatser

[1.] Margaretaparken

[2.] Träffen/Folketspark, Större lekpark 
med rutschkana, gungor, klätter-
ställningar och linbana.

[3.] Stenkullaparken

[4.] Ankan

[5.] Spiralen

[6.] Fotbollsvägen

[7.] Östra bergen

[8.] Fågelboparken, park med stora grönytor, 
perfekt för picknick och utomhuslek.

[9.] Kungshagen, hamnen, Gungor, klätter- 
nät, skepp, gunghästar och stora gräs-
ytor. Här finns även en volleybollplan 
och Nyköpings graffitivägg. Väggen är 
öppen för alla, ta med egen färg.

Parkhäng [10.]

På Vallarna vid slottet Nyköpingshus finns 
stora gräsytor att ha picknick på. Passa på 
att titta in på Borggården.  
Under sommaren är Kungstornet öppet 
och barnvisningar ordnas varje dag.

Barnens Nyköping.

      Cykelpumpar

Stora Torget
Rosvalla
Långbergsskolan/Stockholmsvägen

Folkungavallen/Bangårdsgatan
Alpha högstadium

Hungrig?

I centrum och längs ån vid hamnen 
finns det många caféer och rastau-
ranger att välja på. Eller varför inte 

ta en matpaus inne på Nyköpings 
Arenor Rosvalla, Nyköpings stora 
sport- och evenemangscenter?

1

2

3

4

7

8
5

6

9

10


